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Kontaktinformation

Nordiska Ministerradet beslutade 1989 att inféra en frivillig officiell miljomarkning, Svanen.
Nedanstaende organisationer/foretag har ansvaret for det officiella miljomarket Svanen pa
uppdrag av respektive lands regering. For mer information se webbplatserna:

Danmark Island .
Miljdmarkning Danmark Umhverfis- og orkustofnun De’Fta dokument'fa.r
info@ecolabel.dk svanurinn@uos.is kopieras endast i sin
www.svanemaerket.dk www.svanurinn.is helhet och utan nagon
form av andring. Citat
Finland Norge far géras om kallan,
Miljdmarkning Finland Miljgmerking Norge Nordisk Miljdmarkning,
joutsen@ecolabel fi info@svanemerket.no omnamns.
www.joutsenmerkki.fi www.svanemerket.no
Sverige

Miljémarkning Sverige
info@svanen.se
www.svanen.se


http://www.joutsenmerkki.fi/
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Vad ar en Svanenmarkt dagligvarubutik?

Svanenmérkta dagligvarubutiker uppfyller stranga miljokrav inom branschen
och har tagit ett helhetsgrepp om sitt miljéarbete. Det innebar att de &r bland de
miljomaéssigt basta 1 sin bransch.

Butikerna arbetar strukturerat och aktivt med att erbjuda ett mer hallbart
sortiment. Svanenmarket ir ett effektivt redskap for att minska butikens miljo-
och klimatavtryck och bidrar aktivt till att uppfylla flera av FN:s hallbarhetsmal,
sdrskilt mal 12 om ansvarsfull konsumtion och produktion.

Svanenmérkta dagligvarubutiker:

e Uppfyller gransvarde for forsdljningsandel av ekologisk mat och dryck
samt MSC-markt fisk.

e Uppfyller gransvirde for forsialjningsandel av miljomérkta varor.

e Erbjuder livsmedel som bidrar till en mer hallbar matproduktion.

e Arbetar aktiv med forebyggande av matsvinn.

e Begrinsar sin energianvindning och klimatpaverkan.

e Kaillsorterar effektivt for att minska méngden restavfall, samt sakerstéilla
mojligheten till materialatervinning och resursutnyttjande.

e Viljer miljoméarkt vid egen forbrukning av varor och tjanster.

e Utbildar medarbetarna sa att alla blir delaktiga i miljoarbetet.

Varfor valja Svanenmarkning?

e Svanenmérkta dagligvarubutiker far anvinda miljomérket Svanen i sin
marknadsféring. Svanenmérket har mycket hog kinnedom och
troviardighet inom Norden.

e Svanenmairket ar ett enkelt sdtt att kommunicera miljéarbete och
miljéengagemang till kunderna.

o Svanenmérket klargér vilka miljébelastningar som &dr viktigast och visar
ddarmed hur man som féretag kan minska utsléapp, resursférbrukning och
avfallsbelastning.

e En miljoanpassad produktion ger ett battre utgangslage infor framtida
miljokrav fran myndigheterna.

e Svanenmirkning kan betraktas som en vigledning for arbetet med
miljoforbéattringar inom verksamheten.

e Svanenmérkningen innehaller inte bara miljokrav utan dven
kvalitetskrav, eftersom milj6 och kvalitet ofta gar hand 1 hand. Det
betyder att en Svanenlicens ocksa kan ses som en kvalitetsstampel.
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Vad kan Svanenmarkas?

Butiker som har ett brett sortiment inom flera varugrupper och séljer minst 50
procent dagligvaror kan Svanenmaérkas. Dagligvarubutiken kan vara en enskild
butik, inga i en storre kedja, grossisthandel eller en webbutik.

Ingar butiken i en kedja kan butiken anvanda sig av centrala beslut och rutiner
for att uppfylla och dokumentera krav.

Webbutiker med flera lagrings- och plockplatser och som vill marknadsféra hela
sin verksamhet som Svanenmérkt méaste ansoka som en kedja oavsett antalet
enheter. Webbutiker som anvénder sig av underleverantérer i samband med
lagring och plockning av varor kan Svanenmérkas om underleverantéren ar
Svanenmérkt. Om varorna passerar flera aktoérer innan de plockas, ar det den
sista lagerhallningsplatsen som omfattas av licensen.

Hur ansoker man?

Ansokning och kostnader

For information om ansékningsprocessen och avgifter for denna produktgrupp
hanvisar vi till respektive lands hemsida. For adresser se sidan 2.

Vad kravs?

Ansokan ska besta av ett webbformulédr samt dokumentation som visar att
kraven ar uppfyllda.

Kriterierna for Dagligvarubutiker bestar av en kombination av obligatoriska
krav och poangkrav. De obligatoriska kraven markeras O + nummer och ska
alltid uppfyllas. Podngkraven markeras P + nummer och for varje podngkrav som
uppfylls ges en viss podng. Podngen réiknas samman och for att licens ska
erhallas maste en viss podngsumma uppfyllas.

For varje krav ar det beskrivet hur kravet ska dokumenteras. Det finns ocksa
symboler som anvéands for att underlédtta arbetet. Symbolerna ar:

o Ladda upp
‘B Fyll i webbformuléar
P Kravet kontrolleras pa plats.

For att fa Svanlicens kravs att:

e Samtliga obligatoriska krav uppfylls
e Minst 9 av den totala poAngsumman uppnés, se krav 016
¢ Nordisk Miljomarkning har kontrollerat pa plats

All information som sénds till Nordisk Miljoméarkning blir konfidentiellt
behandlat. Underleverantorer kan skicka dokumentationen direkt till Nordisk
Miljoméarkning som ocksa behandlas konfidentiellt.
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Licensens giltighetstid

Miljoméarkningslicensen géller sa lange kriterierna uppfylls och till dess
kriterierna slutar gilla. Kriterierna kan forlangas eller justeras, i sddana fall
forlangs licensen automatiskt och licensinnehavaren meddelas.

Senast 1 ar innan kriterierna slutar gédlla meddelas vilka kriterier som ska gélla
efter kriteriernas sista giltighetsdatum. Licensinnehavaren erbjuds d&4 maojlighet
att fornya licensen.

Kontroll pa plats

I samband med ansékan kontrollerar Nordisk Miljoméarkning vanligen pa plats
att kraven uppfylls. Vid kontrollen ska underlag for berdkningar, original till
inskickade intyg, matprotokoll, inképsstatistik och liknande som styrker att
kraven uppfylls kunna uppvisas.

Fragor
Vid fragor, kontakta garna Nordisk Miljomérkning, se adresser pa sidan 2. Mer

information och hjéalp vid ansékan kan finnas. Besok respektive lands hemsida
for ytterligare information.
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Sammanfattning

Dagligvarubutiker som har ett brett sortiment inom flera varugrupper, och dar
dagligvaror star for mer &n 50 % av forsiljningen (baserat pa omsittning), kan
ansbka om Svanen. Det kan vara en enskild butik, en enskild butik i1 en kedja,
webbutik eller grossisthandel.

I generation 4 av kriterierna for dagligvarubutik har Nordisk Miljéméarkning
fokuserat pa att stdlla krav inom de mest relevanta omradena for en daglig-
varubutik dir den stérsta miljonyttan kan goras. Samtidigt har Nordisk
Miljoméarkning lagt stor vikt vid att skapa krav som for butiken ger ett
mervirde, &r kommunikativa och som i praktiken fungerar att dokumentera.

De omréaden som lyfts fram i1 generation 4 ar sortiment, matsvinn, energi och
klimat, avfall, inkép, egna transporter och utbildning och kommunikation.

Nar det galler sortimentet stédller Nordisk Miljoméarkning fortsatt krav pa
forsaljningsandel ekologiskt och miljoméarkt, men med skérpta gransviarden och
inte langre med mgjlighet att uppfylla kravet med antal artiklar sasom 1
generation 3. Sortimentskravet har ocksa kompletterats med ytterligare krav pa
GMO, narproducerat och hallbar matproduktion.

Omradet matsvinn har utvecklats och skérpts. En Svanenmarkt butik ska i
generation 4 méita, folja upp och rapportera méngd, samt arbeta med konkreta
atgarder for att forbygga och reducera matsvinn.

Energi och klimat ar ett stort och viktigt omrade dér det 1 generation 4 skett en
del forandringar jamfort med tidigare generation. Nordisk Miljomarkning véaljer
ar att franga det energiverktyg som anvénts for att berdkna butikens
energieffektivitet med tillh6rande gransvarden for att 1 stéllet stélla absoluta
krav pa genomforda atgiarder, rutiner och system fér minskad energianvindning.
Detta for att géra det mer hanterbart fér butiken, mer kommunikativt och inte
lika beroende av uppdateringar.

En Svanenmérkt butik ska fortsitta arbeta med att minimera mangden
restavfall, detta genom skéirpt gransvirde och tydligare krav pa kéllsortering.
Butiken ska ocksa rapportera mangden organiskt avfall.

Eftersom en Svanenméarkt butik méaste "praktisera vad den predikar” finns det
ocksa fortsatt krav pa att butiken ska anvénda miljomérkta forbrukningsvaror
och tjanster.

Om en butik driver e-handel diar denna star for minst 50 % av omséattningen,
tillkommer krav pa butikens transporter.

For att engagera butikens ledning stalls det ocksa krav pa utbildning och
kommunikation hos personal.

For att sékerstilla att en Svanenmaérkt butik uppfyller miljomarkningskraven
under hela licensperioden ska de arligen genomfora en uppféljning for att
sdkerstélla att kraven for Nordisk Miljoméarkning uppfylls.
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O1

Beskrivning av butiken

Beskrivning av butiken
Endast dagligvarubutiker kan Svanenmérkas.

En dagligvarubutik ar en butik vars omséittning bestar till minst 50 % av
dagligvaror och som séljer varor inom minst tio kategorier.

Dagligvaror definieras hdr som livsmedel, drycker samt
forbrukningsvaror. Fér definition av forbrukningsvara, se Bilaga 1.

Med dagligvaror menas har livsmedel, drycker samt férbrukningsvaror.
Foljande kategorier av dagligvaror avses:

e Frukt och gront inkl. farska érter och kryddor

e Kott och fisk: farskt/konserverad/fryst

e Fardigmat

e Palagg

e Mejeri

o Brod och kakor: farskt och fryst
e Dryck

o Kalffe, te, kakao

e Konserver i glas-, metall- eller pappforpackningar, olja, kryddor,
fonder och torra halvfabrikat

e Barnmat

e Spannmal och bakprodukter

e Snacks, godis och choklad

o Frysta varor

e Glass och frysta bar

e Djurfoder

e Papper: tidningar, tidskrifter, kontorspapper, skrivblock och kuvert

e Hushalls- och toalettpapper, pappersservetter, servetter, levande
ljus, bakplatspapper, muffinsformar och kaffefilter

e Hushallskemikalier

e Hygienprodukter

Ja eller nej. Om Nej: Butiken kan inte Svanenmérkas eftersom
kriterierna inte ir avsedda for denna typ av butik.

Star butikens e-handel for minst 50 % av den totala omséittningen? Om
Ja maste butiken uppfylla kraven 1 kapitel 7 Butikens transporter vid e-
handel.
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Bakgrund till O1

Kriterierna ar avsedda och anpassade for en dagligvarubutik. En
dagligvarubutik definieras hir som en butik vars omséittning bestar av minst
50 % dagligvaror. En dagligvara definieras hir som en vara som férvantas
forbrukas inom en begréinsad period sdsom mat, dryck och férbrukningsartiklar.
En dagligvarubutik kan vara en enskild butik, en enskildbutik som ingar i en
kedja, en grossisthandel eller en webbutik.

Ingar den enskilda butiken i en kedja kan butiken anvinda sig av centrala beslut
och rutiner for att uppfylla krav dar dessa giller for den enskilda butiken. En
central inképspolicy kan t.ex. anvindas for att dokumentera krav som beror
butikens inkép.

2 Sortiment

02 Ekologiskt och MSC-markt
Butikens forsédljningsandel av ekologisk mat, dryck och MSC-markt fisk
maste uppfylla féljande gransvirde:

Land Gransvarde
Danmark 20 %

Finland 25%

Island 25%

Norge 25%
Sverige 6 %

Forséaljningsandelen ska berédknas utifran omsédttningen exklusive moms
och baseras pa det senaste arets férsaljningssiffror.

Tobak och snus ska inte inga 1 berakningen.

Med ekologiskt menas mat och dryck markt enligt EU:s forordningar
(EU) 2018/848, KRAV, finska “Solmdrket” (Luomu), Nyckelpigan, Debio,
Statskontrollerat ekologiskt (D-mdrket), Demeter och Tun-lifreent.

B Ange total omsattning av mat och dryck.

B Ange total omséattning av ekologisk mat, dryck och MSC markt fisk

o Dokumentation som bekraftar den totala omsattningen av mat och
dryck.

o Dokumentation som bekraftar omséattningen av ekologisk mat, dryck och

MSC markt fisk.
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Bakgrund till 02

Inom industriellt jordbruk har anviandningen av syntetiska bekdmpningsmedel
och gédningsmedel pa monokulturer lett till markforstoring, fororeningar och
forlust av biologisk mangfald. For att uppna FN:s hallbarhetsmal kravs en
forandring till mer hallbara livsmedels- och jordbrukssystem som bevarar
ekosystemen, ar battre anpassade till klimatfordndringarna och forbattrar
markkvaliteten. Ekologisk odling ar ett satt att uppna detta. Syntetiska
bekdmpningsmedel och konstgodsel ar inte tillatna och vikt laggs vid ekologisk
balans, metoder som tar hand om marken och den biologiska mangfalden,
djurens valbefinnande och lokala kretslopp av ndringsdmnen, energi och andra
resurser. Darfor arbetar Nordisk Miljomarkning for att 6ka andelen ekologisk
mat.’

Andelen ekologiska varor 1 forhallande till total forsaljning livsmedel skiljer sig
mellan de nordiska ldnderna. Gransviardena &r satta utifran olika butikers
faktiska forséaljningssiffror och med syfte att ligga nagot hégre 4n genomsnittet.
Det finns dock vissa svarigheter att bedéoma rimligheten i1 dessa gransvéarden da
den ekologiska férsidljningen har minskat under de senaste aren. Enligt bransch-
organisationen Organic Sweden fortsatte trenden inom dagligvaruhandeln nerat
under 2022. Dock inom offentlig sektor, privata restauranger och 1 gardsforsalj-
ning okade forsiljningsviardet under 2022.2

Med skéarpta gransvéarden vill NM stimulera en 6kad forséljning av ekologiska
livsmedel 1 dagligvaruhandeln.

P1 Forsaljningsandel ekologisk mat, dryck och MSC-markt fisk
Butiken far podng om forsédljningsandelen ekologisk mat, dryck och
MSC-markt fisk 6verskrider det obligatoriska gransvardet.

Land 1 poang 2 poidng 3 poédng 4 poang 5 poédng
Danmark (%) =20 =22 =25 =30 235
Finland (%) 225 23 24 26 28
Island (%) 225 23 24 26 28
Norge (%) 225 23 24 26 28
Sverige (%) 26 27 =8 =10 213

1

materials-and-biodiversity/organic-farming/

2

aen-vaentat-3239646
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https://www.nordic-swan-ecolabel.org/nordic-ecolabelling/environmental-aspects/sustainable-raw-

https://www.mynewsdesk.com/se/organic-sweden/pressreleases/ekofoersaeliningen-2022-baettre-
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03

DD D

o>

Miljomarkta non-food varor
Butikens forsédljningsandel av miljomarkta non-food varor maste
uppfylla ett visst gransvéirde:

Land Gransvarde
Danmark 25%
Finland 10 %
Island 12 %
Norge 20 %
Sverige 25 %

Forséljningsandelen ska berédknas utifran omsédttningen exklusive moms
och ska baseras pa det senaste aret.

Med miljémdrkta non-food varor, menas varor som dr mdrkta med
Svanenmdrket, EU- Ecolabel, Bra Miljéval, Blg Angel, TCO certified.

Non-food varor dr varor som varken dr livsmedel eller drycker och som i
sammanhanget definieras som forbrukningsartiklar eller och
sdllanképsvaror.

Det ar valfritt om butiken vill inkludera omsattning fran
sallankopsvaror 1 berdkningen. Med sédllanképsvaror menas t.ex.
heminredning, fritidsvaror, klader och hemelektronik.

Post och spel ska inte inga i berdkningen.

Ange total omséattning av non-food varor.
Ange total omséattning av miljoméarkta non-food varor.

Dokumentation som bekréaftar den totala omséattningen av non-food
varor.

Dokumentation som bekréftar den totala omséttningen av miljomérkta
non-food varor.

Bakgrund till O3

Produktionen och anvindningen av de flesta forbrukningsvaror har en negativ

miljopaverkan. Omfattningen av den paverkan varierar fran en produkt till en

annan. Det finns manga olika miljomérken pa marknaden som styr
konsumenterna mot de béista produkterna i miljohidnseende. Flera av dessa ses

ofta 1 dagligvarubutiker.

NM vill minska paverkan pa miljon och hjialpa kunderna att vélja miljoméssigt
battre alternativ genom att stimulera 6kad férsaljning av miljoméarkta produkter.
Detta gor vi genom att skdrpa gransvardet pa forsdljningsandel miljoméarkta
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varor. Kravet avser butikens totala forsaljning av non-food varor, alltsa alla
varor som inte dr mat eller dryck.

Om butiken har en hog forsdljningsandel av séllankopsvaror, far butiken valja
att inte ta med denna 1 berdkningen da det inom sillanképsvaror finns begrénsat
med miljoméarkta alternativ men samtidigt kan andelen vara hog i forhallande
till totala omséttningen.

Som sallankopsvaror raknas: ritbécker, bocker, omslagspapper, lim, pennor,
hobbyfirg, vattenfarger, fingerfiarg och kritor, klader, skor, frotté och sangkléader,
mobler, utemabler, leksaker, leksaker for utomhusbruk, golv, vedugn, malarfarg,
avfettningsmedel, bilvardsmedel och spolarvitska, TV, PC, skdrmar och
skrivare.

I generation 3 stélldes det krav pa butikens sortiment av sédllanképsvaror om
dessa stod for mer 4n 10 procent av totala omsattningen. NM bedomer utifran
erfarenheter fran generation 3 att det ar inga eller fa butiker vars omséattning av
sdllanképsvaror ar hégre dn 10 procent.

P2 Forsaljningsandel miljomarkta non-food varor
Butiken far poidng om forsidljningsandelen miljoméarkta non-food varor
overskrider det obligatoriska gransvérdet.

Land 1 poang 2 poidng 3 podng 4 podng 5 poang
Danmark (%) 225 227 =30 =35 =40
Island (%) =12 214 217 220 225
Finland (%) =210 =12 215 =18 223
Norge (%) > 20 >22 > 25 > 30 235
Sverige (%) >25 >27 > 30 > 35 240

04 Genmodifierad mat

Butiken far inte sédlja genmodifierad mat.

Genmodifierad mat innebdr livsmedel som enligt nationell lagstiftning ar
mdrkta med att de innehdller genetiskt modifierade ingredienser eller
ingredienser producerade fran genetiskt modifierade organismer (GMO).
Aktuella livsmedel innehdller ravarorna soja, majs, raps eller
sockerbetor.

Butikens ledning maste ha fattat beslut om att inte sidlja genmodifierad
mat. Beslutet ska finnas dokumenterat i butikens inkopspolicy.

Island: Butiken &r undantagen kravet.

o>

Inkopspolicy som styrker beslutet att inte sdlja genmodifierad mat.
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Bakgrund till 04

GMO (genmodifierade organismer) dr ett mycket omdiskuterat &mne, och det
finns oro for konsekvenserna nér genetiskt modifierade viaxter, djur och
mikroorganismer sprids i naturen.

Amnen som diskuteras ar livsmedelssdkerhet, markanvandning, bristande
kunskap om langsiktiga effekter och effekter under lokala jord-
/skogsbruksforhallanden samt risk for negativa milj6- och halsokonsekvenser.
Anvandningen av skadliga bekdmpningsmedel och monokulturer inom
jordbruket &r ett av de storsta hoten mot den biologiska mangfalden idag.
Nordisk Miljoméarkning betonar férsiktighetsprincipen och bedéomer hallbarhet,
etik och samhaéllsnytta tillsammans med hélso- och miljérisker fran GMO.
Forskning har inte visat att GMO? bidrar till en utveckling mot ett mer hallbart
jordbruk med mindre anvindning av bekdmpningsmedel. Svanenmaérkta butiker
far darfor inte silja genmodifierad mat.

P3 Narproducerade varor
Butiken far 2 poang om de képer in en eller flera narproducerade varor
inom fyra kategorier under tiden de finns tillgéngliga.

For att mat och dryck ska betraktas som ndrproducerad mdste all
produktion, odling, fangst, skord, plockning, bearbetning och lagring ske
inom 250 km fran butiken. For butiker norr om 62° N dr grdnsen 500 km,
bortsett fran isldndska butiker som kan rdkna all inhemsk produktion
som ndrproducerad. For fisk beaktas avstandet till fiskehamnen. Det
madaste finnas full sparbarhet i leveranskedjan fran butik tillbaka till
tillverkaren/produktionsplatsen. Om produkten dr forddlad
(hel/halvfabrikat) dr det tillrdckligt att huvudingrediensen
dokumenteras.

Kategorier narproducerade varor:
e Mejeriprodukter (mjolk, ost etc.)
o Agg
e Spannmal och bakverk
e Frukt och bar
e Gronsaker, rotfrukter och svamp
e Drycker (juice, 6l etc.)
e Fagel (kyckling, kalkon etc.)
e Fisk och skaldjur
o Kottt (notkreatur, gris, far, get, vilt etc.)

e Ovrigt (honung, olja, érter etc.)

3 https://www.nordic-swan-ecolabel.org/mordic-ecolabelling/environmental-aspects/sustainable-raw-
materials-and-biodiversity/genetically-modifying-organisms/
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o Dokumentation eller beskrivning som bekriftar vilka varor som planeras
att kopas in samt en bekriftelse som visar produktens ursprung.

Bakgrund till P3

For att uppna de globala malen fér hallbar utveckling kriavs en omstéllning till
mer hallbar livsmedelsproduktion och hallbara jordbrukssystem. Utvecklandet
av lokal produktion ar en del av detta. Darfér premieras butiker som stodjer
lokala bonder genom att sidlja ndrproducerad mat, och pa sa vis bidrar till
hallbara system for livsmedelsproduktion. Dagens system innebir att stor mangd
livsmedel produceras for globala marknader, men produktionen kraver
betydande resurser vilka har lett till avskogning, vattenbrist, jordutarmning,
forlust av biologisk mangfald och utslapp av viaxthusgaser. Flera FN-rapporter
och forskningsprojekt om hallbar livsmedelsproduktion visar att jordbruk
baserat pa lokala resurser och kunskap, lokala behov, lokal innovation,
smaskaligt jordbruk och korta leveranskedjor ar en viktig komponent i framtida
hallbara livsmedelssystem. https:/www.globalamalen.se/om-globala-malen/

P4 Hallbar matproduktion
Butiken far poang for olika atgérder som bidrar till hallbar
matproduktion.

Butikens ledning maste ha fattat beslut om att genomfora dessa
atgarder. Beslut maste finnas dokumenterade 1 butikens inképspolicy.

Atgarder som butiken genomfor utifran Podng
butikens inkdpspolicy:

Erbjuder ett varumarke inom mjolk, agg, nét, flask 1 poéng
eller fagel fran djur som inte fatt genmodifierat

foder.

Erbjuder tva varumarken inom mjolk, agg, nét, 2 poang
flask eller fagel fran djur som inte fatt genmodifierat

foder.

Erbjuder endast RSPO-certifierad palmolja i 1 poang

livsmedel med egna varumarken.

Ingen palmolja i produktnyheter for livsmedel med 2 poang
egna varumarken.

Allt kaffe butiken erbjuder ska vara certifierat. 2 poang
Allt te butiken erbjuder ska vara certifierat. 2 poang
Alla kakaoprodukter butiken erbjuder ska vara 1 poang
certifierade.

Erbjuder en produkt med markning som tar tydlig 1 poang

hansyn till biodiversitet sdsom Svenskt Sigill Klimat
& Naturbeteskott, NaturSkansom eller Grasbasert
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Eller

Erbjuder tva produkter med markning som tar 2 poang
tydlig hansyn till biodiversitet sdésom Svenskt Sigill
Klimat & Naturbeteskétt, NaturSkansom eller
Grasbasert.

Med certifierade menas att de ska vara certifierade enligt KRAV, EU-
Ekologiskt, Fairtrade, Rainforest Alliance eller Smithsonian Bird
Friendly.

Kakaoprodukter avser pulver.

B Markera vilka atgarder butiken har beslutat att genomféra som bidrar
till hallbar matproduktion.

>

Inkopspolicy med beslut om att genomfora atgarder for hallbar
matproduktion.

Bakgrund till P4
GMO-fritt foder

I manga lander vill konsumenterna bade kunna valja GMO-fri mat och mat fran
djur som inte har utfodrats med GMO. Skélet ar att de ska vélja om de ska stodja
anvandningen av GMO i jordbruket. Lagstiftningen inom EU/EES kréaver
markning av livsmedel och foder som innehaller genetiskt modifierade
ingredienser, men det finns inget krav pa markning av livsmedel fran djur som
fatt genetiskt modifierat foder. Nar en Svanenmaérkt butik siljer mjolk, 4gg och
kott fran djur som inte atit genmodifierat foder ger det konsumenterna
ytterligare en mojlighet att valja GMO-fritt, vilket de 1 dagsldget inte far genom
lagstiftning. Samtidigt som all norsk och svensk mat produceras med GMO-fritt
foder har tillgangen pa mjolk, dgg och kott fran en helt GMO-fri
produktionskedja 6kat dven pa andra hall i Norden inom nagra ar. Utbudet av
foradlade produkter 6kar ocksa, men det ar 1 dagslaget inte lika stort. Darfor
omfattar kravet endast basprodukterna mjolk, 4gg och kétt. Det inkluderar inte
heller fisk.

Palmolja

Palmoljeplantager anliggs ofta pa bekostnad av tropisk regnskog och andra
skyddade omraden. Detta ar ett av de storsta hoten mot den biologiska
maéangfalden 1 Sydostasien, vilket leder till forlusten av vardefulla arter,
livsmiljéer, ekosystem och landskap. Avskogning frigor ocksa vaxthusgaser.
Lokalsamhéllen upplever ocksa sociala konsekvenser som konflikter om
markanviandning, liten eller ingen kompensation och forlust av férsorjning.
Efterfragan och produktionen av palmolja 6kar standigt. NM vill darfér undvika
anviandningen av palmolja i produkter dir hallbara alternativ finns, till exempel
1 livsmedel och premierar darfor ingen palmolja hogst. I vissa fall dr det svart att
ersitta palmolja med nagot som ar hallbart battre, 1 dessa fall ska palmoljan
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vara certifierad. NM bedomer att RSPO ar den béasta standarden som finns
fornarvarande.

De som har ersatt palmolja 1 maten har mest anvint rapsolja, solrosolja eller
sojaolja. Kokosolja ar ocksa en majlighet.

Soja ar ocksa en riskravara kopplat till avskogning och forsdmring av vardefulla
naturomraden i1 Sydamerika. Men denna soja anvéinds framst 1 djurfoder. Det ar
Inte samma sorter av soja som finns 1 livemedel som tofu, edamamebdnor etc.

Solrosolja, sojaolja for mat och rapsolja produceras i Europa och ldnder i Europa
som inte producerar den importerar den framst fran Europa. Lecitin, som &r ett
fettamne som separeras fran sojaolja och fungerar som emulgeringsmedel eller
stabilisator, kan ha sitt ursprung i Sydamerika, men lecitin tillverkas inte av
palmolja 1 alla fall.

Sojaolja som anvands som ingrediens i livsmedel kan ocksa komma fran
Sydamerika och i teorin vara GMO. Men eftersom livsmedelstillverkare i Europa
har gatt med pa att inte anvinda GMO-soja dnda sedan den kom ut pa
marknaden (vilket d&r anledningen till att det &r mycket sallsynt att hitta
livsmedel som dr méarkta med GMO 1 butiker 1 EU), ar sojan med storsta
sannolikhet GMO-fri och hallbarhetscertifierad.

Bland annat ser REMA1000 i Norge soja, som tilldgg till palmolja, som en ravara
med speciell risk nar de bedomer miljépaverkan och arbetsforhallanden dar
ravaror produceras. De stéller krav pa sina leverantorer att soja inte ska komma
fran avskogade omraden, och att mat inte ska komma fran djur som matats med
soja fran avskogade omraden.

Jordbruksprodukter och fisk som frdmjar biologisk mangfald och ett mer héllbart
jJordbruk och fiske

Detta krav belonar butiker som stéller miljokrav dven for matvaror som inte &r
ekologiska. I flera av de nordiska ldnderna finns méarkningssystem med
tredjepartscertifiering for mer hallbart jordbruk och fiske. Svenskt Sigill ar
miljéméarkningen for svensk mat och blommor. Varor som uppfyller vissa krav
utover lagstiftningen kan mérkas (sigillnivan), och andra mirkningar ges om
ytterligare krav pa naturbete eller klimat uppfylls. "Debio grasbasert” ar ett nytt
norskt varumérke fér mjolk och kott fran grasiatande djur. Djur som dter gris tar
tillvara pa lokala resurser som ménniskor inte kan anvénda och 1 Norden ar
beteslandskap viktiga for att bevara den biologiska mangfalden. NaturSkansom
ar ett danskt statskontrollerat marke for fisk fran friska bestand, som fangas
med naturvanliga redskap.

Certifierat kaffe, te kakaoprodukter

Vid produktionen av kakao, kaffe och te finns det mycket stor risk for
krankningar av méinskliga rattigheter 1 form av barnarbete, tvangsarbete och
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l4ga léner.* Produktionen ar ocksa kopplad till miljoproblem som avskogning,
jorderosion, vattenfororeningar, forsamring av ekosystem och férlust av biologisk
mangfald, och den dr sarbar for klimatfériandringar.® Kakao/choklad och kaffe ar
1 storleken nummer fem och sex bland ravaror som importeras till EU och bidrar
samtidigt till avskogning i tropiska linder.® Rainforest Alliance och Fairtrade &r
tredjepartscertifieringar som stéller bade miljoméssiga och sociala krav, med
olika tonvikt och kan darfor bidra till en mer hallbar produktion. Smithsonian
Bird Friendly dr ekologiskt kaffe som ocksd kommer fran skogslantbruk
(agroforestry), dar olika gréodor odlas tillsammans, vilket ar battre for den
biologiska mangfalden.

3 Matsvinn

05 Matning och analys av matsvinn
Butiken maste kontinuerligt mata méngden matsvinn och minst en gang
1 manaden se 6ver méitningarna och analysera varfér matsvinnet
uppstar.

Utifran analyserna ska atgarder vidtas for att sdkerstialla minskat
matsvinn 1 framtiden.

Med matsvinn avses butikens mat och dryck som produceras for
mdnniskor, men som antingen sldngs eller tas ut ur livsmedelskedjan for
andra dndamal dn mdnsklig konsumtion.

Butiken méiter sitt matsvinn kontinuerligt.
Butiken analyserar sitt matsvinn minst en gang i manaden.

Butiken vidtar atgérder utifran analysen.

e =

Beskrivning av hur butiken méater och analyserar sitt matsvinn och hur
man arbetar med atgirder for att minska det.

4Sharpe R (2018) Risikovurderinger for to kategorier av mat- og drikkevarer. En rapport for
Direktoratet for forvaltning og IKT (DIFI).
https://anskaffelser.no/sites/default/files/risikovurdering for brudd pa menneskerettigheter -
mat og drikke.pdf

5 Eneroth H, Potter HK, Ré6s E (2022) Environmental effects of coffee, tea and cocoa — data
collection for a consumer guide for plant-based foods. Report 122. Swedish University of
Agricultural Sciences. https://pub.epsilon.slu.se/29466/3/eneroth-h-et-al-20221111.pdf

6 Wedeux B, Schulmeister-Oldenhove A (2021) Stepping Up? The continuing impact of EU
consumption worldwide. WWF.
https://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/new_stepping_up__ the_continuing impact_of_eu_co
nsumption_on_nature_worldwide_fullreport.pdfffpage=4
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Bakgrund till 05

Att kasta mat ar inte hallbart. Matsvinn &r ett utbrett problem i hela véarlden,
och cirka en tredjedel av all mat som produceras kastas. Det ar varken etiskt
eller bra for miljon och dessutom ar det vildigt olonsamt. Méalet att minska
matsvinnet ar ett av FN:s hallbarhetsmal (nr 12.3) som innebéar att matsvinnet
per person ska halveras till 2030. Alla nordiska ldnder 4r bundna till detta mal.

Matsvinn definieras nagot olika 1 de nordiska ldnderna och i EU. Matsvinn ar
mat som produceras for manniskor, men inte dts av méinniskor.

Matsvinn i1 en dagligvarubutik &r mat som inte siljs pa grund av felaktig
forvaring, felaktig férpackning, éverskridet bast fore datum eller liknande och
som darfor kastas, komposteras, anvands till djurfoder, biogasproduktion eller
for energiatervinning.

Matning ar den viktigaste atgédrden for att uppna ett minskat matsvinn. Pa sa
satt blir butiken medveten om hur mycket mat som kastas och var den kommer
ifran, diarmed kan butiken f6lja utvecklingen for att minska matsvinnet. Méatning
kan utforas pa flera olika sétt och det ar upp till butiken att bestdmma hur
matsvinnet ska méatas och i vilken enhet.

For att veta var och varfér matsvinn uppstar maste matningarna av matsvinn
analyseras. Genom att analysera matsvinnet kan riktade atgérder for
forebyggande och reducerande genomforas. Nordisk Miljomarkning kraver darfor
regelbundna analyser och atgéarder sa att dagligvarubutiker kan anpassa
atgéarder efter sdsongsvariationer. Genom att arbeta metodiskt pa detta satt kan
butikerna fa vardefull erfarenhet som kan bidra till minskning av matsvinn dven
1 framtiden.

Nordisk Miljoméarkning kraver ocksa att butiken anger sin méngd matsvinn som
genererats under de senaste 12 manaderna, for att pa sa vis 1 framtiden ha
mojlighet att sétta ett gransvarde for hur mycket matsvinn en Svanenmarkt
dagligvarubutik far generera.

06 Mangd matsvinn
Butiken ska ange mingd matsvinn som uppstar per ar.

Butiken kan vilja om matsvinnet ska métas i kg eller kronor och
andelen ska berdknas utifran omsédttning mat/drycker. Siffran ska
berdknas per ar/12 manader.

‘B Total omséattning av mat och dryck per ar/12 manader.
B Mingd matsvinn som uppstar per ar/12 manader.
o7 Forebyggande och reducering av matsvinn

Butiken maste arbeta med forebyggande och reducering av matsvinn.
Atgérderna ska minst omfatta:
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e Forebyggande och reducerande atgarder riktade mot
produktgrupperna frukt och gront samt bréd och bakverk.

e Forebyggande och reducerande atgarder riktade mot
varugrupperna kott, mejeriprodukter och fiarsk fardigmat.

e Forebyggande och reducerande atgirder generellt for all mat och
dryck.

e Konkreta atgarder och/eller nudging som paverkar kunderna att
minska sitt matsvinn.

Féorebyggande dtgdrder kan till exempel vara en minskning av utbudet
mot slutet av butikens oppettider, ordentlig forvaring, korrekt emballage,
bra inkopsrutiner baserade pad erfarenhet, analyser, prognoser och sdsong
med mera.

Reducerande dtgdrder kan vara prissinkningar, returordningar,
samarbete med livsmedelscentraler, alternativa forsdljningskanaler med
mera.

Nudging eller "dulting” innebdr dtgdrder som pdverkar kundens beteende
for att minska matsvinn som till exempel att placera varor med kort
hdllbarhet ldttast tillganglighet eller liknande. Konkreta dtgdrder riktade
till kunder kan vara att undvika mdangdrabatter pd livsmedel,
kommunikationsaktiviteter som uppmuntrar till att minska matsvinnet
och liknande.

S

Bekriftelse pa genomforda atgarder som sidkerstéller forebyggande och
reducering av matsvinn enligt kravet.

Bakgrund till O7

Mangden matsvinn fran dagligvarubranschen ar hog och delas upp 1 kg matsvinn
per invanare. Under de senaste aren har man arbetat for att minska branschens
matsvinn och utvecklingen visar att dagligvaruhandeln har minskat sitt
matsvinn avsevart sedan 2015. Siffror fran den norska dagligvarubranschen
visar pa en minskning med 21 % fran 2015 till 2020.7 Anda kastas det fér mycket
mat. Frukt och gront samt bréd och bakverk ar de varugrupper dar minskningen
av matsvinnet varit minst. Darfor bor sarskilda forebyggande och minskande
atgéarder riktas mot dessa produktgrupper. Matsvinnet fran dessa
produktgrupper beror framst pa kort hallbarhet, men kulturella faktorer som
stor konsumtion av bréd, forvantningar pa hur farska produkterna ska vara samt
kunskap om vad som kan dtas paverkar ocksa:

Klimatpaverkan per produktgrupp varierar beroende pa var och hur ravarorna
odlas och produceras, men om man kategoriserar generellt dr det ocksa relevant

7 Stensgérd A, Prestrud K, Callewaert P, Booto G (2021): "Kartleggingsrapport for matbransjen,
undervisning- og omsorgsektoren og forbrukerleddet"
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att rikta atgarder mot varugrupper med hog klimatpaverkan som t.ex. kott,
mejeriprodukter och farsk fardigmat.

Forebyggande och minskning av matsvinn kan ske genom korrekt lagring och
forvaring, korrekt forpackning, god kontroll 6ver inkop, 6verblick 6ver prognoser
och sdsongsvariationer, god kontroll av produkternas datumstampling med mera.

Dagligvarubranschen star i direkt kontakt med konsumenterna och har pa sa
satt mojlighet att paverka konsumenternas attityder till matens véarde och
matsvinn. Butikerna har ett viktigt ansvar nir det galler att paverka kunder, till
exempel genom att kunna paverka vilken typ av mat som koéps in och i vilka
méangder. Med bra kundinformation och nudging kan butikerna medverka for att
minska matsvinnet &ven hemma hos kunderna.

4 Energi och klimat

08 Energianalys
Butiken ska ha genomgatt en energianalys med fokus pa
energibesparing.
Utifran analysen maste butiken ha en skriftlig handlingsplan med
tidsatta mal for att minska energiférbrukningen.

Analysen ska antingen baseras pa officiella nationella riktlinjer* eller pa
standard EN 16247-1.

Analysen ska vara utférd av en kompetent energiexpert med relevant
kunskap om energibesparingar i byggnader och/eller butikstekniker.
Finns kunskapen inom butiken godkinns en internt utford analys.

Analyser som ar upp till fem ar gamla godkénns forutsatt att det inte strider mot
standard eller riktlinjer. En butik som &r belédgen i en byggnad som vid
ans6kningstillfallet 4r fem ar eller yngre undantas fran kravet da den anses vara
energioptimerad. Under kriteriernas giltighetstid géller kravet aven for de
butiker som vid ans6kningstillfdllet undantogs, nar byggnaden passerar fem ar.

* Sverige hanvisar till energimyndighetens riktlinjer
https://www.energimyndigheten.se/guide-for-energieffektiva-

foretag/Energikartlaggning/.

° Dokumentation som bekraftar genomford energianalys.
o Dokumentation som bekraftar butikens mal och handlingsplan utifran
analysen.

Dagligvarubutiker 20 (37)


https://www.energimyndigheten.se/guide-for-energieffektiva-foretag/Energikartlaggning/
https://www.energimyndigheten.se/guide-for-energieffektiva-foretag/Energikartlaggning/

Nordisk Miljdmarkning 079/4.3 14 januari 2025

Bakgrund till 08

En energianalys ar obligatorisk da det &r en systematisk styrning och analys,
med syfte att identifiera energifloden och ge forslag pa atgarder for att anvianda
energi pa ett mer effektivt satt. Analysen ska ligga till grund for beslut om hur
foretaget ska ga vidare med att genomfora energieffektiviseringsatgarder.

Energianalyser gjorda med god praxis inkluderar en beskrivning av foretaget och
dess verksamhet, information om energiférbrukning per energislag och
uppdelning av forbrukning efter olika verksamheter. Analysen bor peka pa
mojliga satt att minska energianvandningen och végleda teknisk personal att
anvanda energirelaterad verksamhet pa det mest effektiva séttet.
Energianalysen ska innehalla beskrivning av planerade energieffektiva atgéarder,
deras genomforande i den dagliga verksamheten och ytterligare atgarder som
foreslas utredas for béattre energieffektivitet. Energianalys ar ett effektivt satt att
uppticka mojligheter till energisparatgirder i befintliga byggnader dar
verksambhet, tekniska system och behov &r olika mellan féretag och byggnader
och darfor varierar mojligheterna till energieffektiviseringsatgéarder.
Energianalyser kommer med storsta sannolikhet att leda till minskad
energiférbrukning vilket ocksa ar ekonomiskt lénsamt.

Energianalysen ska baseras pa EN 16247-1 eller pa officiella nationella
riktlinjer och inkludera relevanta fokusomraden. Analysen kan vara utford av
nagon internt om kunskap finns internt.

09 Energibesparing
Butiken méaste ha utfort foljande atgarder for energibesparing.

e 100% av butikens frysenheter ska alltid vara tackta.

e 80% av butikens kylenheter ska alltid vara tickta senast 31
december 2026. *

De aterstaende 20% av kylenheterna kan undantas om de uppfyller
nagot av foéljande:

1) Kan inte ha tackning installerat efter enhetens installation.
2) Ags av leverantor och endast installerad tillfalligt.

e Belysning i personalutrymmen och pa butikens toaletter ska vara
behovsstyrd.

e Butiken far inte ha ljuskéllor med halogen och kvicksilver 1 butik
och lagerutrymmen.

e Butiken ska ha ett fungerande virmeatervinningssystem som tar
hand om 6verskottsviarme fran kylanldggning for uppvarmning i
andra delar av verksamheten.

e Ventilation och uppvarmning ska vara behovsstyrd.
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* Delikatessdiskar dr undantagna kravet om tdckning men ska tdckas
nattetid.

o Dokumentation som bekraftar att atgdrderna ar utférda, till exempel
genom rutiner, teknisk beskrivning av installerade system, fakturor.

o Beridkning pa andel téckta kylenheter baserat pa antal kylmetrar samt
handlingsplan som visar att kravet pa 80 % téckta enheter kommer
uppfyllas senast 31 december 2026.

P Kravet kontrolleras dven pa plats.

Bakgrund till 09

En Svanenmérkt dagligvarubutik maste ha vidtagit vissa atgdrder med syfte att
spara energi. Ett steg ar att sdkerstalla att kyl- och frysenheter halls tackta for
att inte sldppa ut kyla 1 butiken. Enheterna maste alltsa ha installerade lock,
dorrar eller pa annat séatt kunna hallas tackta. Med tillfalligt installerad menas i
sammanhanget att enheter som 4gs av leverantorer endast kan undantas enligt
kravet om de finns pa plats i1 butik under max 6 manader. Andelen téackta
kylenheter ska beréknas utifran antalet kylmetrar/golvlangd.

En annan atgérd butiken maste ha vidtagit ar att ha behovsstyrd belysning pa
butikens toaletter och 1 personalutrymmen. Till behovsstyrd belysning riaknas
ocksa tidsstyrd belysning. Belysningen i butik och lagerutrymmen far inte besta
av ljuskallor med halogen och kvicksilver. Godkand ljuskélla ar t.ex. LED. En
annan energibesparande atgard ar att ha ett fungerande virmeatervinnings-
system. Energianvindningen 1 en livsmedelsbutik kan minskas genom att
atervinna den varme som frigors fran butikens kylsystem. I stéllet for att kyla
bort varmen till uteluften dr virmeéatervinning en majlighet till att sédnka
driftskostnader for uppvarmning Kravet pa virmeatervinning géller endast
butiker som har centralt kopplat kylsystem.

Ventilation och uppvdrmning

Styrningen ska ske automatiskt och inte manuellt. Att anvidnda behovsanpassad
ventilation betyder att luftflodet anpassas till det verkliga behovet i en byggnad.
Typiska ventilationssystem har konstant flode oberoende av behovet av luftflode.
Vanligtvis varierar behovet av luftflode 6ver tiden och ventilationsflodet kan da
matchas mot behovet. Ett exempel pa en lokal med varierande behov av
ventilationsflode dr en butik dar antalet kunder i butiken varierar 6ver dagen.
Genom att styra ventilationen sa att ventilationsflédet regleras mot luftkvalitén i
ett utrymme, d.v.s. luftflédet varierar beroende av fororeningshalt eller
fororeningslasten, sparas energi utan att luftkvalitén i utrymmet forsédmras.
Vinsterna med behovsstyrd ventilation ir t.ex. minskad energianvindning for
flaktel, minskad energianvandning for uppvarmning av tilluft och minskad
energianvandning fér kylning av lokaler. Tidsstyrd ventilation och uppvarmning
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ar en form av behovsstyrning och kan tillgodordknas sa lange denna styrs
automatiskt och inte manuellt.

010 Nyinkop av energikravande utrustning
Vid nyink6p av energikravande utrustning maste butiken sakerstélla att
dessa ligger bland de tva mest energieffektiva energiklasserna.

Kravet galler for den utrustning ddr det finns ett EU-energimdrknings-
system och ddr det finns tillgdnglig utrustning i relevant kategori och
storlek.

Nordisk Miljoméarkning hanvisar till EU:s produktdatabas for
energimirkta produkter dir uppdaterad information om tillgidngliga
produkter pa marknaden och dess energiklasser finns tillgdngliga:
https://eprel.ec.europa.eu/screen/home

S

Rutin som bekréaftar att kravet for nyinkop av energikravande
utrustning uppfylls.

Bakgrund till 010

Da mycket el forbrukas via butikens kyl- och frysanldaggningar samt via andra
energikravande utrustningar ar det viktigt att butiken vid nyinkop av dessa tar
enhetens energiférbrukning i beaktande. Det ska finnas en tydlig rutin vid
nyinkop som sdger att butiken kommer vélja bland de tva basta med avseende pa
energiklass dar det finns en energiklassning fér utrustning i relevant kategori
och storlek. Fran och med september 2023 kommer det bara vara tillatet att képa
och salja diskar med energiklass F och lagre.

P5 Klimatatgarder
Butiken far poing fér genomforda atgarder enligt listan nedan. Max 6
poéng kan tillgodoraknas.

Atgird Poing

Butiken har egna energireducerande atgarder som bidrar till 5 % 2 poang
minskning av det totala energibehovet.

Butiken har egna energireducerande atgarder som bidrar till 10 % 3 poang
minskning av det totala energibehovet.

Butiken har egen produktion av elektricitet som star for 15 % av det 2 poang
totala elbehovet.

Butiken har egen produktion av elektricitet som star for 25 % av det 3 poang
totala elbehovet.

Butiken har bytt ut alla syntetiska kéldmedier till k6ldmedier med 2 poang
<GWP 5.
Butiken erbjuder kunderna laddningsstation for elbil. Laddstolpen 1 poang

ska finnas pa butikens kundparkering.

Butiken képer in 100 % miljémarkt el enligt Bra Miljéval, EKOEnergy | 1 poéang
eller motsvarande.*
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* Miljomdrkningar for el maste félja Nordisk Miljomdrknings riktlinjer
for certifieringssystem. Bra Miljéval och EKOEnergy uppfyller
riktlinjerna och dr godkdnda.

B Markera vilka dtgirder som #r genomforda.

S

Beskrivning och bekriaftande dokumentation 6ver vilka atgarder som
genomforts.

Bakgrund till P5

Egna atgarder: Butiken far podng genom att visa en eller flera atgéarder for
minskad energianvindning. Atgdrderna méste vara mitbara och visa pa en
minskning av minst 5 % eller minst 10 % av det totala energibehovet. En
teoretisk berakning ar godkdnd som dokumentation.

Egen produktion av elektricitet: Butiken far podng genom att producera sin
egen el. For att kunna fa poang ska elproduktionen uppga till 15 respektive 25 %
av butikens totala elbehov. Den egna elproduktionen relateras till elbehovet och
inte energibehovet eftersom solceller producerar el.

Den egenproducerande elen nyttjas bast da den anvéands direkt 1 verksamheten
och ersatter inkopt el. Solceller lampar sig extra bra for butiker pa grund av att
en stor del av den producerade elen kan anvéindas direkt 1 butiken under tider da
elbehovet ar stort.

Koldmedier: Syntetiska koldmedier har en stor paverkan pa vaxthuseffekten.
Enlighet EU:s F-gasférordning ska koldmedier med stor miljépaverkan fasas ut
och ersittas med naturliga koldmedier, sdsom koldioxid.

Laddning av el-bil: Om kunder som besoker butiken har mdéjlighet att ladda sin
el-bil premieras butiken med poidng. Podng ges 4ven om det inte ar butiken som
dger ladd-stolparna eller har installerat dessa.

Miljomarkt el: Nordisk Miljomarkning vill framja elproduktion med sa lag
miljopaverkan som mojligt. Det finns olika miljoméarkningssystem for el, t.ex. Bra
Miljéval och EKOEnergy, som sékrar att fornybar elproduktion uppfyller vissa
miljéméssiga minimikrav. Systemen ir 1 grunden baserade pa EU:s ursprungs-
garantier for fornybar el, men stiller krav pa ytterligare miljévirden t.ex.
relaterat till biodiversitet och resurseffektivitet. For att tillgodordkna sig podng
for elektricitet behover 100 % av elinkopen vara miljomérkta. Det riacker inte att
endast képa fornybar el eftersom:

e Det finns inte bevis att handel med férnybar el baserat pa
ursprungsgarantisystemet ger en miljoméssig eller klimatmassig effekt

¢ Hinsyn inte tas till biodiversitet, resurseffektivitet och landanviandning
fran elproduktion
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Avfall

011 Restavfall
Alternativ A
Butiken maste ange méingden restavfall fran den dagliga driften per ar i
relation till omsattningen. Médngden maste styrkas med dokumentation
fran avfallsentreprendéren.
Land Valuta Méngden restavfall i kg per
omsattning (miljon enligt lokal
valuta)
Danmark DKK 450 kg
Island ISK 35kg
Finland € 4100 kg
Norge NOK 250 kg
Sverige SEK 425 kg
Med restavfall menas allt osorterat avfall som uppstar fran daglig drift,
som gar till deponi eller forbranning.
B Ange méngden restavfall som genereras fran den dagliga driften 1 kg per
ar.
B Ange butikens gransviarde for mangd restavfall i1 relation till omsittning
[kg restavfall/ total omséattning].
o Dokumentation fran avfallsentreprenéren som bekraftar mangden
restavfall.
Alternativ B
Butiker som inte kan fa uppgift om méngden restavfall fran avfalls-
entreprenoren maste uppratta en handlingsplan som innehaller mal och
tillhérande atgarder for att kontinuerligt fokusera pa att minska
mangden restavfall fran den dagliga driften.
Handlingsplanen méaste godkdnnas av Nordisk Miljoméarkning.
o Handlingsplan med mal och atgéarder for att minska méangden restavfall.

Bakgrund till 011

Det genereras en stor del avfall 1 en butik. Det mesta av avfallet kan dock
sorteras ut till atervinning. Darfor ar det viktigt att en butik kan sortera ut sitt

avfall 1 s& manga relevanta fraktioner som majligt. Det avfall som inte kan
atervinnas hamnar i den osorterade fraktionen och butiker som sorterar i flera

fraktionen inklusive en organisk fraktion genererar en lagre mangd osorterat
avfall. En forutsattning for materialatervinning ar kéllsortering och darfor ar det

viktigt att mdngden osorterat avfall &r begréansad. Méangden avfall beror till stor
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del pa butikens omséttning. En butik med hég omsattning férvantas ocksa
generera mer avfall 4n en butik med lagre omséattning. En Svanenmirkt butik
maste alltsa ligga under det, sedan tidigare generation skirpta, gransvirde pa
mangd osorterat avfall i forhallande till miljon omsatt krona.

012 Organiskt avfall
Alternativ A

Butiken maste ange méngden organiskt avfall som genereras fran den
dagliga driften 1 kg per ar. Mangden méaste styrkas med dokumentation
fran avfallsentreprencren.

Butiken maste gora en beriakning av organiskt avfall per omsittning mat
och dryck per ar (antal kg organiskt avfall/total omsédttning mat och
dryck per ar).

‘B Ange méngden organiskt avfall som genereras fran den dagliga driften i
kg per ar.
o Dokumentation fran avfallsentreprenéren som bekraftar mangden

organiskt avfall.

Alternativ B

Butiken maéaste fa en skriftlig bekraftelse fran avfallsentreprenéren pa
att de inte kan leverera uppgifter om organiskt avfall 1 kg per ar.

o>

Dokumentation fran avfallsentreprenéren som bekraftar att det inte ar
mojligt att fa uppgifter om méangden restavfall i kg.

Bakgrund till 012

Fraktionen ”organiskt avfall”, &ven kallat "matavfall”, bestar av en kombination
av anviandbar och obrukbar mat i livsmedelsbutiker. ”Anvéandbar mat” definieras
1 dessa kriterier som matsvinn, det vill sdga mat som slangs men som kunde ha
blivit uppéaten. Nordisk Miljomérkning har sarskilda krav for att forhindra
matsvinn, men vill &nda att verksamheten ska ha en 6verblick 6ver den totala
méangden organiskt avfall. EU:s regelverk®jobbar med begreppet “food waste”
som omfattar bade matsvinn och matavfall och en standard fér att méata "food
waste”/matsvinn dr under utveckling.® Nordisk Miljomérkning foljer
utvecklingen av ISO-standarden och vill forbereda verksamheter for att méta
organiskt avfall 1 detta sammanhang. Organiskt avfall ska métas i kg per ar. En
hogre forsaljning av mat och dryck skulle kunna férklara den 6kade méingden
organiskt avfall och det ar darfor onskvart att detta ses 1 ett sammanhang.

8 Directive 2008/98/EC
% Commission Delegated Decision (EU) 2019/1597: https://eur-lex.europa.eu/eli/dec_del/2019/1597/oj
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organiskt avfall 1 kilogram inte alltid direkt kopplas till matsvinn. Butiker kan

till exempel ha returordningar som aldgger leverantoren att ta tillbaka

matsvinnet for vissa produktkategorier som forekommer och 1 vissa fall gar

matsvinn ithop med férpackningar 1 restavfall. Man maste darfor vara forsiktig

med att anta att mdngden organiskt avfall &r densamma som méangden

matsvinn. Miangden faktiskt matsvinn kan 1 manga fall vara hégre dn det

redovisade organiska avfallet fér en livsmedelsbutik.

013

DD D

Kallsortering

Butiken maste killsortera allt avfall som genereras.

Avfallet maste sorteras i fraktioner som ar relevanta och ska ga till

antingen atervinning eller ateranvindning.

Butiken maste sortera minst i féljande fraktioner om de genereras och

enligt de lokala foreskrifter som finns:

Sverige Norge Danmark Finland Island
Ofargat glas Glass og metall Glas (uanset farve) | Sekoitettu lasi Gler
Fargat glas
Metallférpackningar Metalaffald Metalliset Malmumbudir
pakkaukset
Organiskt avfall Matavfall/(organiskt | Organisk affald Biojate/orgaaninen Lifreenn
avfall) jate urgangur
Papper Papir Papir Paperi Pappir
Wellpapp och kartong Papp (wellpapp og Pap Pahvi (aaltopahvi ja | Pappi
kartong) pahvi)
Pappersforpackningar Mad- og
drikkekartoner
Plastférpackningar Hardplast Plast (Hard og bled | Kova muovi Plast
plast samlet, men sekajatteen/jaannds
kan ogsa veere jatteen sisalla
enkelt fraktioner)
Mijuk plast Folieplast Muovifolio,
(mykplast) muovipakkaukset
Matfett Frityrolje Madfedt/olie Paistorasval/6ljy Matarolia
Farligt avfall* Farligt avfall* Farligt affald* Vaarallisia jatteita* Spilliefni*
Textilier Tekstiler Tekstiler Tekstiileja Vefnadarvoru

* Farligt avfall inkluderar kemikalier, elektriskt avfall, smdelektronik,

ljuskdllor och batterier.

Bekrifta att butikens avfall sorteras 1 samtliga relevanta fraktioner.

Om nej, ange vilka fraktioner som inte sorteras och varfor.

Dokumentation som bekraftar att fraktionerna sorteras.
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P Kravet kommer 4ven att kontrolleras pa plats.

Bakgrund till 013
Sopor kan innehalla bade farliga och vardefulla &mnen. Genom att sortera och

atervinna kan vi skydda oss fran farliga &mnen samtidigt som vi minskar

forbrukningen av vara vardefulla naturresurser. Nar vi atervinner minskar vi

forbrukningen av vara naturresurser. Férutom att spara energi och minska

fororeningar, bidrar atervinning till att vi sparar viktiga ravaror och skyddar
naturliga livsmiljéer for djur, vaxter och insekter.

Att inte sortera sina sopor ar ett lagbrott enligt miljobalken och dess

forordningar. Sopsortering ar en del av EU:s plan for hur vi ska hantera vart

avfall sa att milj6é och ménniskor inte kommer till skada.

En Svanenmarkt butik maste sortera ut sitt avfall i relevanta fraktioner och som

justering sedan tidigare generation kravs nu ocksa att butiken sorterar ut

organiskt avfall.

P6 Atgéarder for att minska mangden férpackningar

Butiken far podng om atgéarder gors for att minska mangden

forpackningar. Varje atgard ger 1 poang och max 2 poang kan uppnas.

Exempel pa atgarder:

Butiken siljer produkter i l1osvikt dar kunden har mojlighet att fylla
pa egna behallare, t.ex. notter, bonor, mjol, flingor, mj6lk och andra
mjolkprodukter, rengoéringsmedel, tval och andra kosmetiska
produkter. Denna atgird kan inte losas med 16svikt dar butiken
bjuder engangsférpackningar (t.ex. godispésar).

Butiken képer och séljer varor utan férpackningar som 1 vanliga fall
saljs med forpackningar, t.ex. frukt och gronsaker dar forséaljning
vanligtvis 4r med férpackningar.

Butiken har genomfort projekt som syftar till att anvanda post-
consumer material for produktion av egna varor.

Butiken kan visa att den aktivt informerar kunder om ratt
atervinning av féorpackningar.

Butiken kan visa pa att den aktivt informerar kunder om att ta
med egna pasar/kassar.

Butiken har en rutin dir 5 stoérsta leverantorer arligen uppmuntras
av kedjan att anvinda mindre forpackningar, att inte anvanda
secondary packaging samt att forpackningar som anvéinds under
transport ar ateranvandbara.

o Dokumentation som bekraftar genomférda atgarder.

Bakgrund till P6
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Som en del av EU Circular Economy Action Plan har EU lagt fram ett forslag till
ett nytt forpackningsdirektiv. Malen med ett nytt direktiv inom omradet ar forst
och framst att minska méangden forpackningar, 6ka ateranvandbara
forpackningar samt att sdkerstédlla att alla andra forpackningar kan atervinnas.
Dagligvarubutiker har ett stort inflytande inom detta omrade med att hitta fram
l6sningar dar hushall inte behover bara hem och sldnga en stor mangd
forpackningar. NSE vill i linje med fokus inom EU lyfta upp och uppmuntra
butiker att delta i att minska forpackningar, t.ex. med att hitta system som
bygger pa losningar dar flergangsforpackningar anviands samt att sdkerstélla att
dar engangsforpackningar beh6vs sa hamnar det verkligen i materialatervinning.
Detta kan goras bade med direkta atgérder eller projekt inom butikerna samt i
form av spridning av information och nudging till kunder.

6 Inkop

014 Inkop av tjanster och produkter
Foljande krav géller for butikens egna arliga ink6p som anviands inom
verksamheten.

Trasiga/utgangna produkter och forpackningar fran butiken omfattas
inte av kravet.

Trycksaker: 100 % av inkopta trycksaker maste vara tryckta pa ett
Svanenmérkt tryckeri och vara méarkta med Svanen alternativt EU-

Ecolabel.
Om butiken inte ha ndgot inkop av trycksaker premieras butiken med
podng i P7.

‘B Bekrifta att trycksakerna uppfyller kravet.

B Ange namn pa tryckeri och licensnummer.

Mjukpapper: 100 % av inkopt mjukpapper for butikens egen
forbrukning maste vara miljomarkt.

Med mjukpapper menas toalettpapper, kékstorkpapper, hushdllspapper
och pappershanddukar.

Med miljémdrkt menas produkter mdrkta med Svanen eller EU-Ecolabel.

‘B Bekréfta att inkopt mjukpapper uppfyller kravet.

B Ange namn pa mjukpapper, miljoméarkning och licensnummer.

Plastfilm: Plastfilm som butiken anvinder for packning av livsmedel
maste vara fri fran PVC och PVCD.
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‘B Bekréfta att inkopt plastfilm uppfyller kravet.
B Ange namn pa plastfilm.

Bakgrund till 014

Nordisk Miljoméarkning kraver inkop av miljoméarkta produkter och tjanster da
dessa har en lagre miljopaverkan jamfort med icke miljomarkta inkop. Vi kraver
att 100 % av alla trycksaker kommer fran Svanenmarkta tryckerier och ar
mérkta med Svanen eller EU-Ecolabel. Med trycksaker menas till exempel
reklamblad, flygblad och broschyrer. Observera att butiken behéver begéira att
trycksaken ska vara miljomarkt, &ven om tryckeriet ar miljoméarkt mérks inte
trycksaken automatiskt. Svanen eller EU Ecolabel-logotypen samt tryckeriets
licensnummer ska finnas pa den miljoméarkta trycksaken. Nordisk
Miljoméarknings miljokrav pa mjukpapper omfattar allt fran skogsbruk och val av
ravaror till lag energiférbrukning och laga koldioxidutslapp, reningsutslapp till
luft och vatten samt kontroll av kemikalieanvédndning samt 6vergédande och
forsurande 4mnen som svavel- och kvaveoxider.

PVC (polyvinylklorid) och PVDC (polyvinylidenklorid) finns ofta i plastfilm for
att gora plastfilmen mjuk och ge god vidhaftning. Det finns for narvarande flera
alternativa plastfilmer utan PVC/PVDC som &r lampliga for inpackning av mat.
Nordisk Miljoméarkning forbjuder darfor PVC/PVDC 1 plastfilm hos
Svanenmarkta butiker pa grund av ett antal milj6- och héilsoproblem i samband
med klorbaserade material. PVC (polyvinylklorid) &dr ett av de mest anvianda
termoplastmaterialen. Miljopaverkan av PVC ar framst forknippad med utslapp
av skadliga organiska kemikalier fran hela produktionskedjan for PVC,
anvandningen av hormonstérande d&mnen som ftalater som mjukgérare 1 mjuk
PVC och utmaningar med avfallshantering under produktion och eliminering.
Moderna forbranningsanléaggningar 1 Europa har blivit mycket effektivare, och
utsléapp av polyaromatiska kolvaten (PAH), benso-a-pyren, dioxiner och furaner
har reducerats avsevart. Det ar fortfarande sa att inte alla nordiska ldnder
tillater forbranning av anvand PVC p.g.a. méngden neutraliseringsavfall det ger
upphov till. Danmark har en avfallslagstiftning som sager att all PVC forst ska
sorteras bort och skickas efter materialatervinning, annars ska det deponeras.
Det finns som sagt andra alternativ som ar miljoméssigt battre, och det ar darfor

fortfarande relevant att forbjuda anvindningen av plastfilm baserad pa
PVC/PVDC.

P7 Inkdp av miljdmarkta tjanster och produkter
Butiken far podng for inkép av miljoméarkta tjanster och produkter enligt
nedan:

Med miljémdrkt menas tjdnster och produkter mdrkta med Svanen eller

EU-Ecolabel.
Miljomarkta varor och tjanster Poédng
Stadtjanster 2
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Kaffetjanster® 1
Arbetsklader 1
Tvatt av entrémattor 1
Inga inkdp av trycksaker 2

* Inkop av Svanenmdrkt kaffetjdnst dr podnggivande om tjdnsten dr
tillganglig i forbutik och/eller i personalutrymme.

B Ange om butiken inte har inkop av trycksaker.

B Ange namn pa tjanst/produkt och licensnummer.
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Bakgrund till P7
Nordisk Miljoméarkning belénar butiker som anvander miljomérkta produkter

och tjanster genom ett flexibelt podngkrav.

14

Butikens transporter vid e-handel

Féljande krav géller endast for butiker dar e-handel star for minst 50 % av

omséttningen.

015

S

016

S

017

Nyinkdp av fordon
Butiken ska ha rutiner som sikerstéller att nyinkdpta fordon antingen
drivs med el, biogas eller vitgas.

Rutin som sékerstéller att nyinkopta fordon antingen drivas med el,
biogas eller vatgas.

Logistik for effektiva kdrningar

Butiken ska ha rutiner for att optimera transporterna med syfte att
minska antalet kérda kilometer. Rutinerna ska innehalla en beskrivning
av hur butiken optimerar sina rutter.

Rutin for optimering av transporter.

Ledningens ansvar

Utbildning och kommunikation

Alla anstéllda som deltar i den dagliga driften av butiken maste ha
kunskap om att butiken 4r Svanenmérkt. Butiken maste genomféra en
grundlaggande utbildning av de anstédllda som minst maste innehalla:

e Vad det innebar att butiken dr Svanenmaérkt.
¢ Information om butikens milj6arbete.

o Vad de anstéllda kan bidra med till miljéarbetet som t.ex. minskat
matsvinn, kallsortering och inkép av ekologiska varor.

e Hur butiken kommunicerar till kunderna om sitt miljéarbete och
om att butiken dr Svanenmérkt.

Utbildning méaste ske inom tva manader efter licensiering. Alla anstéllda
maste sedan informeras varje ar om allmidnna miljéfragor, butikens
miljéarbete och om Svanenmarket. Nyanstallda maste fa nédvandig
utbildning inom tva manader.
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‘B Bekrifta att personalen far utbildning enligt kravet inklusive arlig
uppdatering.
o Beskrivning av utbildning enligt kravet.

Bakgrund till 017

Utbildning i Nordisk Miljoméarknings arbete ar viktigt for att skapa engagemang
1 butiken under licensperioden. Det ar viktigt att kontaktpersonen inte kdnner
sig ensam 1 detta arbete och att alla avdelningar dr med fran borjan. Butikens
ledning ar nyckeln for att bygga upp ett bra miljéarbete 1 butiken fran boérjan och
for motivera resten av de anstillda. Utbildningen ska innehalla bade grund-
laggande miljokunskaper och kunskap som ar nédvandig for att behalla Svanen-
licensen. Varje ar ska alla anstéllda informeras om butikens miljéarbete och vad
det innebér med Svanenlicensen — till exempel vilka miljéférbattringar féretaget
arbetar mot, resultaten av métningar och uppfyllnad av gransvéirden, och
andringar som berdr Svanenlicensen.

018  Arlig uppfdljning
Butiken ska arligen f6lja upp och lamna uppgifterna géillande:
¢ Andel ekologiskt.
e Andel miljémarkt.
e Mingd restavfall samt total omséattning.

e Mingd organiskt avfall i forhallande till omséattning livsmedel.

B Bekrifta att kravet om arlig uppfoljning uppfylls.

Bakgrund till krav O18

Ett krav pa arlig uppfoljning ingar for att sdkerstalla att butiken uppfyller
Nordisk Miljoméarknings krav genom hela licensens giltighetstid. Nordisk
Miljoméarkning kan granska alla krav, eller bara utvalda. Det ar alltid den
senaste versionen av rapporteringen som ligger till grund for att sdkerstélla att
kriterierna uppfylls. Om arsredovisningen avslojar att omstéandigheterna har
forandrats ska Nordisk Miljoméarkning informeras om detta.
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9 Poangsammanstallning

019 Obligatoriskt krav pa uppnadda poang
Butiken maste uppfylla minst 9 podng av 38 majliga.

Poangkrav Antal uppnadda poiang Maximalt antal poang
Ekologisk mat och dryck, och MSC- 5 poang
markt fisk
Miljdmarkta varor 5 poang
Narproducerade varor 2 poang
Hallbar matproduktion 11 poéang
Klimatatgarder 6 poang
Foérpackningar 2 poang
Inkdp av miljémarkta tjanster och 7 poang
produkter
Summa 38 podng
‘B Sammanstéllning av poing.
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Regler for Svanenmarkning av tjanster

For att enkelt kunna identifiera Svanenmarkta tjanster, ska licensnumret samt
en beskrivande undertext skrivas ut tillsammans med Svanenmérket.

Den beskrivande undertexten for 079 Dagligvarubutiker ar:
Dagligvarubutik

Mer information om regler, avgifter och grafiska riktlinjer finns pa
www.svanen.se/regelverk/

Efterkontroll

Nordisk Miljoméarkning kan kontrollera att dagligvarubutiken uppfyller Svanens
krav dven efter att licens har beviljats. Det kan t.ex. ske genom besdk pa plats
eller stickprovskontroll.

Visar det sig att dagligvarubutiken inte uppfyller kraven kan licensen dras in.

Kriteriernas versionshistorik

Nordisk Miljoméarkning faststéllde version 4.0 av kriterierna for
Dagligvarubutiker den 21 juni 2023 och de géller till och med 31 augusti 2027.

Nordisk Miljoméarkning beslutade 6 februari 2024 att justera kravet pa
forsaljningsandel ekologiskt och MSC-maérkt for svenska butiker. Gransvirdet
for svenska butiker har sankts fran 8 % till 6 %. Dessutom beslutade Nordisk
Miljoméarkning den 13 februari 2024 att justera kravet pa energianalys. Som
alternativ till standard EN-16247-1 godkanns dven analyser som bygger pa
nationella riktlinjer. Analyser upp till fem ar gamla godkinns 1 stéllet for upp till
tre ar och byggnader som ar fem ar eller yngre undantas fran kravet till de att de
passerat fem ar. Denna version heter 4.1.

Nordisk Miljoméarkning beslutade 24 september 2024 att justera kravet pa
forsaljningsandel ekologiskt och MSC-markt for isldndska butiker. Gransvardet
for islandska butiker har sankts fran 3 % till 2,5 %. Den nya versionen heter 4.2.

Nordisk Miljoméarkning beslutade 14 januari 2025 att justera kravet pa andel
tackta kylenheter. Kravet har sinkts fran 100% till 80% téckta kylenheter. Den
nya versionen heter 4.3.
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Lista pa vilka varor som riaknas
som forbrukningsvaror

I tabellen nedanfor definieras det som réknas till forbrukningsvaror. Om en vara

inte finns med pa listan ska den rdknas som sillankopsvara/specialprodukt. En

sakkunnig kan hjalpa till med att avgéra om en vara ar en férbrukningsvara om

sa behovs.

Barn Hygienprodukter: Har, dusch, bad, hud, mun, olja
Bldjor
Vatservetter, torkservetter, tvattlappar
Amningsinlagg
Ska inte raknas som forbrukningsvara: Nappar, nappflaskor, barnbestick och
tallrikar, haklappar

Papper Hushallspapper, toalettpapper, pappershanddukar
Nasduk
Servetter
Kopieringspapper
Skrivblock, kollegieblock
Tidningar och tidsskrifter
Kuvert
Gratulationskort och presentpapper
Kaffefilter och tefilter
Ska inte réknas som foérbrukningsvara: Rit- och malarbocker, bocker och
kvitteringsblock

Kemikalier Textiltvatt: Tvattmedel, skéljmedel, flackborttagare, blekningsmedel

Diskmaskin: Maskintvatt, maskintvattmedel, handdiskmedel, spolglans

Rengdring: Allrengdring, toalettrengdring, sanitetsrengdring, ugnsrengoring,
spisrengdring, stalull, putsmedel, golvrengdring, golvvard, propplésare och
luftfraschare

Ska inte réknas som foérbrukningsvara: Biocider (exempelvis myggmedel)

Rengoringsutrustning

Svampar, disktrasor, diskborstar och trasor

Mikrofiber: Dukar och moppar (inkl. tillbehor)
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Hygien Intimhygien: Bindor, tamponger, trosskydd, inkontinensskydd,
preventivmedel

Hud och har: Handtval, schampo, balsam, duschtval, intimtval, badsalt,
badskum, harkurer, harstyling, harfarg, hartoning, permanent, harvatten,
harborttagning, ansiktsrengoring, kram, fotvard, solkram

Munvard: Tandkram, tandborste, munskdlj, tandpetare

Bomull: Bomullspinnar, bomull

Vatservetter

Deodorant

Rakning: Skum, kram, aftershave, rakhyvlar, rakblad

Kosmetika

Ska inte réknas som foérbrukningsvara: Sarvard

Pasar och kassar Avfallspasar, sopséackar

For kunden att bara hem varor i: Plastpasar och pappkassar, shoppingkasse

Engangsartiklar Bordsdukning: Glas, koppar, tallrikar, bestick, pappersdukar

Matlagning: Bakplatspapper, muffinsformar, matfolie, plastfolie,
aluminiumfolie, fryspasar, brédpasar

Stearinljus Antika ljus, varmeljus, doftljus, gravljus, tartljus

Ovrigt Grillkol och grillbriketter

Batterier: Engangsbatterier, uppladdningsbara batterier, litiumbatterier (inkl.
de som séljs med laddare)

Belysning: Energisparlampor, LED, lysror, halogen

Gront: Vaxter, blommor och blomsterjord
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